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गौमखुी गाउँपालिका प्यठूान 

लनशलु्क स्वास््य लवमा संचािन काययलवलि २०७९ 

गाउँकार्यपालिकाबाट स्वीकृत लिलत: २०८०/०३/०९ 

नेपािको संलििान (२०७२ ) को िारा ३५ मा आिारभतु   स्वास््य सेवािाई नेपािी नागररकको मौलिक 

हकको रुपमा स्थालपत गरेको सन्दभयमा यस गौमखुी गाउँपालिका प्यठूानिे आ व २०७९।२०८० को लनलत 

तथा काययक्रम मार्य त रु लतस िाख रकम लवलनयोजन गरेको र गौमखुी  गाउँपालिकामा स्थाई िसोिास गने 

लवलभन्न िलित िगयहरुिाई लनशलु्क  स्वास््य लवमा गररलदने काययिाई यबयिलस्थत गनयकािालग गौमुखी 

गाउँपालिकािे निशुल्क स्वास््य नवमा सम्बनधि काययनबनि २०७९ जारर गररयको छ । 

१. संनिप्त िाम र प्रारम्भ  

१.१ योकाययलवलिको नाम गौमखुी गाउँपालिकाको लनशलु्क स्वास््य लवमा सम्िलन्ि काययलिलि२०७९ 

रहकेो छ । 

१.२ यो कायय लवलि गौमखुी गाउँकारेयपालिकािे लस्वकृत गरेको लमलतिाट प्रारम्भ हुने छ । 

२ पररभाषा  

लवषय वा प्रसंगिे अको अथयिे अको निागेमा यस काययलवलिमा  

२.१''प्रमखु ''भन्नािे गौमुखी पालिकाको प्रमखु सम्झन ुपदयछ । 

२.२ ''उपप्रमखु''  भन्नािे गौमखुी पालिकाको उपप्रमखु सम्झन ुपदयछ । 

२.३ '' प्रमखु प्रशासलकय अलिकृत''  भन्नािे गौमखुी पालिकाको प्रमखु प्रशासलकय अलिकृत सम्झन ु

पदयछ । 

२.४ ऐन भन्नािे स्थालनय सरकार संचािन ऐन २०७४ सम्झन ुपदयछ । 

२.५ काययलिलि भन्नािे गौमखुी गाउँपालिकाको लनशलु्क स्वास््य लवमा सम्िलन्ि काययलिलि २०७९ 

संझन ुपदयछ । 

२.६ सलमलत भन्नािे दर्ा ४ िमोलजम  गलठत सलमलतिाई संझन ुपदयछ । 

२.७ स्वास््य लवमा भन्नािे नेपाि सरकारिे जारर गरेको स्वास््य लवमा ऐन २०७४ िमोलजम भएका 

यबयिस्थािाई सम्झन ुपदयछ। 

२.८ सहजकताय/ अलभकताय भन्नािे नेपाि स्वास््य लवमा िोर्य द्वारा लनयलूि भएका गौमखुी गाउँपालिका 

अन्तरगतका वर्ा तहमा काययरत लवमा दताय सहयोलग सम्झन ुपदयछ । 

२.९ कुनै लिषयमा स्पष्ट पानुय परेमा गलठत काययसलमलतको लनर्यय द्वारा स्पष्ट पाररने छ । 



२.१० गाउँपालिका भन्नािे गौमखुी गाउँपालिका भन्ने सम्झन ुपदयछ । 

२.११ सकुुमिसी भन्नािे लनज एवं लनजको पररवारको नाममा  कलह कतै जग्गा जलमन नभएको यबयािी 

सम्झन ुपदयछ । 

२.१२ िाभग्रालह भन्नािे िलित िगयका सेवाग्रालह सम्झनपुदयछ । 

३ काययनबनि लागु हुिे िेत्र र सेवा  

३.१ यो  काययलिलि  गौमखुी गाउँकाययपालिकाको लििान सलमलतिाट छिर्ि भइ काययपालिकािाट पास 

भएको लमलतिाट िाग ुहुनेछ । 

३.२ गौमखुी गाउँपालिका लभत्र स्थाइ िसोिास गने नागररकहरु िाभग्रालह हुनेछन र  गौमखुी गाउँपालिका 

सेवा िेत्र हुनेछ । 

४  नवमा सचंालि समधवय सनमनि  

     ४.१गौमखुी गाउँपालिकाका उपाध्यिको संयोजकत्वमा लनशलु्क स्वास््य लवमा सम्िलन्िकाययलवलि 

२०७९ संचािन तथा समन्वय सलमलत हुनेछ ।    

 गौमखुी गाउँपालिकाका अध्यि                                              संरिक  

 गौमलुख गाउँपालिकाका उपाध्यि                                             संयोजक 

 गौमखुी गाउँपालिकाका प्रमखु प्रशासलकय अलिकृत                      सदस्य 

 स्वास््य शाखा प्रमखु                                                             सदस्य सलचि 

 सामालजक लवकास सलमती संयोजक                                             सदस्य  

 सेवा प्रदायक संस्था वा प्रलतनलि  सदस्य 

 अन्य लवज्ञ यबयालित्वहरुिाइ आमन्त्रर् समेत गनय सलकने छ । 

५ निशुल्क स्वास््य नवमा सम्बनधि काययनवनि २०७९ संचालि िथा समधवय सनमनिको काम 

कियब्य र भुनमका 

५.१ सरुुअिस्थामा काययलवलि छिर्ि गरर लििाएक सलमलतमा पठाउने । आिश्यक भएमालनिःशिुक 

स्वास््य लवमा काययलिलि संसोिन गने । 

  ५.२  लनिःशलु्क स्वास््य लवमा काययक्रमको सलमिा गने । 

५.३ आिश्यक िजेटको िालग यबयिस्था गने । 

५.४ ररि रहकेो दताय सहयोगीको  लनयिूी तथा लसर्ाररसकोिालग सम्िलन्ित वर्ा कायायिय संग समन्वय गरर 

छनोट गने । 



६ नििःशुल्क स्वास््य नवमा काययक्रमको लनिि बगय िथा मापदधड 

६.१ लिमा शलु्क ५ जना िरावर रु ३५००। थप प्रलत यबयािी/ सदस्य रु ७०० हुनेछ प्रलत यबयािी लिमा शलु्क 

पलन रु ३५०० िाग्ने छ । 

 ६.२ अलत गररि पररचयपत्र प्राप्त गरेका लवपन्न नागररक , कुष्ठरोलग िाई १००प्रलतशत लवमा लनशलु्क गराइने 

छ ।  

६.३  उमेर७० िषय मालथका ज्येष्ठ नागररकिाईयबयालिगत लिमा  १०० प्रलतशत लिमा िोर्यिाट हुनेछ । 

६.४ परु्य अपाङ्ग क िाहके सिै प्रकारका अपाङंग पररचय पत्र प्राप्त गरेका  यबयालिहरुिाई यबयालिगत लिमा 

लनशलु्क गराइने छ । 

६.५ म स्वा स्वयं सेलिकाको लवमाकोिालग ५०प्रलतशत थप अनदुान लदइ  परु्यरुपमा  लनशलु्क लिमा गराइने छ 

।  

६.६ लदर्य रोलग क्यान्सर ,मटुुरोलग, अिजाइमर ,दम,  पालकय नसनरोग,  मगृौिा र्ाएिोलसस, मेरुदन्र्को 

पिर्ात,लसकिसेि एनेलमया   िाई यबयालिगत लिमा लनशलु्क गराईने छ । 

६.७ अलत गररि लवपन्नको लिस्टमा नपरेका वा अलत गररि तथा लवपन्न नागररक पररचयपत्र नपाएको 

अिस्थामा सलमलतको लनर्यय \ वर्ाको लसर्ाररसअनसुार लनिायररत संख्यामा यबयालिगत लवमा गररने छ । 

६.८  उपियबि िजेटको आिारमा उमेर ६० दलेख ७० िषयका जयेष्ठ नागररकिाइ लनिःशलु्क यबयालिगत  

स्वास््य लिमा गराइने छ । 

६.९ नेपाि सरकार द्वारा मान्यता प्राप्त नेपाि स्वास््य लवमा वोर्यिे लनयलूि गरेका गौमखुी गाउँपालिका 

प्यठूान अन्तरगतका वर्ामा काययरत स्वास््य  लवमा दताय सहयोगी मार्य त लिमा गराउने कायय गररने छ । 

६.१० लनशलु्क लिमा काययक्रममा लवलनयोलजत  िजेट काययक्रमिाट खचय हुनेगरर लिमा अलभकतायको 

द्वयमालसक सलमिा र सलमलतको िैठक खचय लनयमानसुार गररने छ । 

६.११ द्वन्द लपलर्त, कटुवाि, अनाथ पररिार र सकुुम्िासी पररवािाई लनिःशलु्क लवमा गराउन ुपने छ । 

६.१२ नेपाि सरकार तथा नेपाि स्वास््य लवमा वोर्यिे लनशलु्क तथा छुट सहुलियतमा प्रदान गररयका 

िलित िगय एवं सेवा सलुििाहरुिाई उपयोग गनय र आिश्यक सल्िाह सझुाव साथै काययलिलि पासगनुय पिुय 

नेपाि स्वास््य लिमा िोर्य संग समन्वय गररने छ । 

७ नििःशुल्क नवमा बिाउिे प्रकृया  

 िलित िगयका व्यालिहरुिे अनसुलुच  १  िमोलजम लनिायररत ढाँचामा आिेदन लदन ुपने छ । 

 लनिेदकिे आफ्नो पररचय खलु्ने कागजात सलहत लनवेदन पेश गनुय पने छ ।  

 लिमा अलभकतायिे र्रमै गइ सेवा प्रदान गनुयपने छ । 



 लिमा अलभकरतािेलवमा कम्पलनिे लदइयको सहुलियतमा काययगनुय पने छ । 

 मालसक सलमिामा सिै  कागजातहरु अलभिेखहरु र्ाइलिङ गनुयपने छ । 

 तोलकयको िलित िगयिाइ गाउँपालिका मार्य त लनिःशलु्क लवमा गनय चाहनेहरुकािालग लनिेदन पेशगनय 

सचुना प्रकाशन गररने छ । 

 लवमाको समयािलि १ िषयको हुनेछ ।१ िषय पलछ पनुिः नलवकरर् गनय पलहिो पटक अपनाइएका प्रकृया 

परुा गनुय पने छ । 

 स्वास््य लिमा दताय सहयोलगको िालग लिमा शलु्कमा सहुलियत लदइन ुपने छ ।  

८ नबनबििः 

८.१ यस काययलिलि अनसुार िलित िगयका यबयालिहरुको स्वास््य  लिमा ऐन अनसुार लस्वकृत स्वास््य 

संस्थाहरुमा लवमा गररने र लवमा  गराएिापतको  यबयालििे लतनुयपने रकमको हकमा सम्िलन्ित एजेन्ट( 

स्वास््य लवमा िोर्य) लवच सम्झौता गरर गाउँपालिकािाट  भिुालन गररने छ । लिमा अलभकतायिाई 

सम्िलन्ित स्वास््य लवमा िोर्यको लनयमानसुार भिुालन हुने छ। 

८.२ सलमलतको िैठक तथा सलमिामा प्रलत िैठक रु १०००।भत्ता र प्रचलित भार्ा उपियबि गराइने छ । 

८.३ यस काययलिलि काययन्वयनको क्रममा थप यबयिस्था गनय परेमा यस काययलिलि तथा प्रचलित काननु 

संग निाझने गरर गाँपालिकािे आिश्यक लनर्यय गनय सक्नेछ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

अनसुचुी    १ 

लनवेदनको ढाँचा 

                                      लमलत 

श्रीमान ्वर्ा अध्यि ज्य ू। 

गौमखुी गाउँपालिकाको कायायिय/वर्ा न .... प्यठूान । 

 

नवषयिः नििःशुल्क स्वास््य नवमा गररनदिु हुि । 

प्रस्ततु लवषयमा यस गाउँपालिकािाट आ व २०…./…. मा जेष्ठ नागररक /द्वन्द लपलर्त /अनाथ/ अपाङ्ग/ 

मलहिा स्वास््य स्वयं सेलवका /HIV संक्रलमत /लदर्य रोलग पररिारको यबयालि वा पररवारको िालग लनिःशलु्क 

स्वास््य लिमा गने काययक्रम रहकेोिे तपलशिको लववरर् पेश गरर सो काययक्रममा म/मेरो पररिारिाई समावेश 

गररलदनहुुन अनरुोि छ। 

तपलशि पररवारमा सदस्यहरुको लववरर्िः 

क्र स  नाम थर  र्रमलुि संगको नाता  उमरे  लिङ्ग शलैिक योग्यता  सम्पकय  न  

       

       

       

       

       

       

तपाइ आरु्िाइ कुन िगय भन्न चहानहुुन्छ ? 

(१) ७० िषय मालथ (२) ६०-६९ िषयलिचको नागररक (३) द्वन्द लपलर्त (४) अनाथ (५) अपाङ्ग  (६) म स्वा 

स्वयं सेलवका (७) लदर्य रोलग (८)कटुवाि ( ९) अन्य.................. 

 

 लनवेदकको नाम थरिः  

                                                                                           दस्तखतिः 



                                                                  ठेगानािः 

                            मोिाइि निः 

 

 


